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LISTADO COMUNICACIONES ORALES 

Sede 1 

 

Miércoles, 21 de junio | 08:30 h – 09:30 h. 

Área. Enseñanza de la Educación Física y del Deporte. 

Sala I-322. 

1.- Más clases de Educación Física se asocian con cumplir las pautas de movimiento de 24-horas. 

– Jacinto Muñoz-Pardeza 

2.- La opinión del sector educativo y deportivo de la discapacidad auditiva sobre la propuesta 

didáctica del programa Deporte Inclusivo en la Escuela. – Javier Pérez Tejero 

3.- Opinión de docentes y entrenadores sobre el uso de redes de voleibol. – Ruth Alvarado Ruano 

4.- El enfoque activista como metodología de enseñanza para un tratamiento salutogénico de la 

educación física. - Luis M. García López 

5.- ¿Influye la condición física en la fluidez matemática de los adolescentes? Estudio ACTIVE 

CLASS. - Fátima Martín Acosta 

 

*** 

Sala I-312.  

1.- Desarrollo del Plan de Calidad para el Deporte en Edad Escolar de Castilla-La Mancha. – Irene 

González Martí 

2.- Actividad física y adherencia a la dieta mediterránea en población escolar durante la 

pandemia COVID-19. – Eliseo Díaz 

3.- ¿Puede el modelo de Educación Deportiva influir en las habilidades de vida del alumnado? – 

Irene Rocamora Ortega 
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Área. Entrenamiento Deportivo. Análisis del Rendimiento Deportivo. 

4.- Evaluación de una política pública de promoción de salud en centros educativos valencianos: 

diferencias en la percepción de apoyo a la autonomía y comportamientos de salud del 

alumnado. – Roberto Ferriz Morell 

 

*** 

Sala I-301. 

1.- El Modelo Transcontextual de la Motivación como enfoque determinante para la actividad 

física extraescolar. - Jorge Javier Carril Valdó 

2.- Impacto de un programa de descansos activos en la concentración del alumnado de 

Educación Infantil. – David Zamorano García 

3.- Actitud hacia el la Educación Física como posible predictor del rendimiento académico en 

alumnado de la ESO. – Joana Niubò 

4.- La imagen corporal del niño y su relación con la práctica de fútbol. – María Martínez López 

 

*** 

 

Sala I-214.  

1.- Intención de ser físicamente activo del alumnado de Educación Física: diferencias en función 

del género. - José Manuel Cantonero Cobos 

2.- Situación actual de las competencias profesionales en el mercado laboral del deporte en 

España. - Sebastián Francisco Chávez Hernández 

3.- El deporte como objeto de conocimiento y enseñanza: un análisis situado en la escuela 

uruguaya. - María Cecilia Ruegger Otermin 

4.- Efectos de un programa de intervención basado en el modelo ludotécnico y la enseñanza 

comprensiva sobre la motivación de jugadores de hockey patines. – David Pizarro Mateo 
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*** 

 

Área. Actividad física y Discapacidad. 

Sala I-205.1.  

1.- Efecto de un programa de entrenamiento basado en altos niveles de esfuerzo sobre la 

condición física en personas con discapacidad intelectual. – Carmen Gutiérrez Cruz 

2.- Efectos de la práctica de actividad física en la calidad de vida de personas con discapacidad 

intelectual. – Elena Pérez Calzado 

3.- Actitud del alumnado universitario hacia la asignatura de Expresión Corporal en función del 

género. - Elena Pérez Calzado 

4.- Efecto de la inclusión laboral en la composición corporal y calidad de vida de las personas 

con discapacidad intelectual. – Saray Muñoz López 

 

*** 

Sala I-205.2.  

1.- Efecto del empleo en la condición física de las personas con discapacidad intelectual. – 

Andres Román Espinaco 

2.- La inclusión de los alumnos con necesidades educativas especiales en Educación Física a 

través de la opinión de sus protagonistas: un estudio cualitativo. – Carmen Lamata Moreno 

3.- Niveles de actividad física en adolescentes y adultos con discapacidad intelectual. – Maria 

Menchen Rubio 
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Jueves, 22 de junio | 08:30 h – 09:30 h. 

Área. Actividad Física y Salud. 

Sala I-322.  

1.- Efectos de un Programa de ejercicio concurrente sobre los factores psicoemocionales en 

pacientes adultos con cáncer y TMO: Revisión sistemática. - Erica Maria Morales Rodriguez 

2.- A qualitative study on autonomy support perceived by colorectal cancer patients in a physical 

activity program during chemotherapy treatment. – Maria Romero Elias 

3.- Mental fatigue impairs muscle endurance but not the discharge characteristics of the motor 

units. – Carlos Alix Fages 

4.- Capacidad de desplazamiento y fuerza de las extremidades inferiores en personas con 

cáncer. - Jon Mikel Picabea Arburu 

5.- Effects of Nature-based and Indoor Contexts on Movement Variability and Performance of 

Calisthenic Exercises. – Henrique Brito 

 

Sala I-202.  

1.- Relación entre la condición física y las funciones ejecutivas en adolescentes: The 

ACTIVECLASS Study. – David Sánchez Oliva 

2.- Necesidades Psicológicas Básicas y actividad física en mujeres con Cáncer de Mama. – Marta 

Leyton Román 

 

Área. Enseñanza de la Educación Física y del Deporte. 

3- Dilemas éticos en la investigación sobre salud digital, Educación Física y prácticas corporales. 

– Alba González Palomares 

4.- Efectos de un programa motivacional de recreos activos en una serie de variables sociales, 

afectivas y comportamentales. - Rubén Llanos Muñoz 

5.- Modelando un programa de intervención en Actividad Física a partir de variables 

diagnosticadas del entorno. - Manuel de Jesús Cortina Núñez 

 

 

*** 

Sala I-312.  
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Área. Actividad Física y Salud. 

1.- Hacia la optimización de programas de ejercicios de tronco para el dolor lumbar: revisión 

sistemática. – Amaya Prat Luri 

2.- Prueba de esfuerzo, actividad física y riesgo cardiovascular en adultos derivados de Atención 

Primaria. – Kelly Ferri 

3.- Estrés oxidativo medido en CR3000 como marcador agudo fisiológico al entrenamiento: 

Resultados preliminares. – Alexis Gandia Soriano 

4.- Influencia de dos programas de ejercicio supervisados en el trabajo sobre la calidad de vida. 

- Víctor Jiménez 

5.- Efecto de la pendiente sobre los parámetros fisiológicos en corredores de montaña. – Jordi 

Montraveta Moya 

 

*** 

 

Sala I-301.  

1.- Determinación genética del efecto del ejercicio físico en la respuesta cognitiva de personas 

mayores. - Ana Sanz Rocher 

2.- Análisis del comportamiento de DFA-a1 en diferentes intensidades y su relación con 

umbrales de esfuerzo. – Noemí Sempere Ruiz 

3.- Comparison of middle cerebral artery velocity during exercise in middle-aged versus older 

adults. - Miguel Muñoz Muñoz 

4.- Cut-off points for low allometric and relative power and their association with negative 

outcomes in older people: Toledo Study of Healthy Ageing. – Mikel García Aguirre 

5.- ¿Plana o curva? Influencia de la geometría de la placa de carbono en el rendimiento del 

corredor. - Santiago Alejo Ruiz Alias´ 

 

*** 
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Sala I-214.  

1.- Sex-differences in the acute ergogenic effect of caffeine on muscular strength and power. - 

Juan Jesús Montalvo Alonso 

2.- Oxygen Uptake Efficiency Slope in older adults: Influence of cardiorespiratory fitness, body 

composition and functional capacity. – David Moreno-Manzanaro Molina-Prados 

3.- Importance of the verification test and maximal criteria for determining VO2max in older 

people. – Miguel Sierra Ramón 

4.- Dose-response effects of a beetroot juice intake on neuromuscular performance. A 

randomized, double-blind, placebo-controlled study. – Alvaro López Samanes 

5.- Tasas de oxidación de grasas durante el ejercicio en niños prepúberes: papel de la forma 

física y la masa magra. – Irene Rodríguez Gómez 

 

*** 

 

Sala I-205.1.  

1.- Efectos de diferentes intensidades de ejercicios aeróbicos versus ejercicios anaeróbicos 

sobre el consumo de oxígeno posterior al ejercicio. - Oscar Adolfo Niño Mendez 

2.- Prevalence of Immunoglobulin E-mediated food and beverages allergy and physical fitness in 

Spanish adults. - Lisset Shyrlenne Pantoja Arévalo 

3.- Ejercicio es medicina: Estudio clínico de los efectos de la intensidad del ejercicio físico sobre 

el perfil lipidómico en adolescentes con exceso de peso. – Robinson Ramirez Vélez 

4.- Actividad física y menor riesgo cardiometabólico en jóvenes con diabetes tipo 1: estudio 

Diactive-1. – Nidia Huerta Uribe 

5.- Pautas de movimiento de 24-horas y tendencias suicidas en 36.279 adolescentes 

estadounidenses. - Ignacio Andrés Hormaza 

 

*** 
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Área. Deporte y Mujer.  

Sala I-205.2.  

1.- El triple como predictor de éxito en el baloncesto femenino cantera de la Comunidad de 

Madrid. – Julio Pérez Hernanz 

2.- Análisis descriptivo sobre incontinencia urinaria en mujeres que practican CrossFit. – Celia 

Rodríguez Longobardo 

3.- Correlación entre la dimensión táctica y locomotora en fútbol femenino: estudio preliminar. 

– Ibai Errekagorri Elezkano 

4.- Análisis de los goles en el Campeonato de Europa Femenino de Fútbol de la UEFA 2022. – 

Jorge Sanmiguel Codina 

5.- Características del entrenamiento y demandas competitivas en la mujer ciclista de ruta: una 

revisión sistemática. – Alba Herrero Molleda 

6.- Jugadoras adolescentes y fútbol: una aproximación cualitativa frente al abandono deportivo. 

- Kety Balibrea 

 

*** 

Sala I-204.  

1.- Embarazo activo, cuidado de la salud mental de la gestante durante y después del COVID-19. 

– Miguel Sánchez Polán 

2.- Influencia del ciclo anticonceptivo en el entrenamiento neuromuscular basado en la 

velocidad de ejecución. Estudio de caso. – Azahara Pérez Paredes 

3.- Urinary Incontinence, Working Physical Activity Behavior and Physical Activity Guidelines 

Compliance of Spanish Middle-Aged Women: the Toledo Study for Healthy Aging in Middle Age. 

– Coral Sánchez Martín 

4.- Mujeres discapacidad y deporte inclusivo: Red de Investigación MUDIDI. - Ana María Bofill 

Ródenas 

5.- Modelo Predictivo del Rendimiento en Maratón basado en el Rendimiento en Medio 

Maratón, Comportamiento Competitivo y Grupo de Edad en mujeres. – Iker Muñoz Pérez 
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*** 

 

Área. E-Sports. 

Sala I-203.  

1.- ¿Pueden las apps ayudar a mejorar la actividad física, el comportamiento sedentario y la 

dieta? Una revisión de revisiones sistemáticas. – Pablo Saiz González 

2.- Prescripción del Entrenamiento Guiado por la Variabilidad de la Frecuencia Cardíaca con 

una Aplicación Móvil. - Antonio Casanova Lizón 

3.- IPAQ-SF and accelerometer-assessed physical activity: concurrent validity using six cut-

points in heart failure patients. – Carles Blasco Peris 

4.- Fiabilidad de una aplicación de smartphone para valorar el equilibrio en personas con 

esclerosis múltiple. - Francisco David Barbado Murillo 

5.- Efectos sobre la activación neuromuscular de una novedosa prenda deportiva con 

tecnología elastomerica. – Ángel Sáez Berlanga 

 

 

 

Viernes, 23 de junio | 08:30 h – 09:30 h. 

Área. Entrenamiento Deportivo. Análisis del Rendimiento Deportivo. 

Sala I-322.  

1.- Análisis de las variables de rendimiento deportivo en jóvenes jugadores de pádel en función 

de su pico de velocidad de crecimiento, categoría y género. – Iñaki Quintana García-Milla 

2.- Los efectos del auto-diálogo y la necesidad de cognición sobre el salto vertical en futbolistas. 

– Rafael Mateos Barrado 

3.- Rendimiento condicional y edad relativa vs. edad madurativa en futbolistas de academias de 

élite. - Honorato José Ginés Cabeza 

4.- Influencia de la edad madurativa sobre el autoconcepto físico en academias de fútbol élite. - 

Honorato José Ginés Cabeza 
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Área. Enseñanza de la Educación Física y del Deporte. 

5.- Hábitos de uso de pantallas y condición física en la etapa de educación infantil. – Paula Torres 

Dolón 

 

*** 

 

Área. Entrenamiento Deportivo. Análisis del Rendimiento Deportivo. 

Sala I-312.  

1.- The Role of Interpersonal Coordination for Performance in Judo: An Ecological Dynamics 

Approach. – Henrique Lopes 

2.- Responses to standardised vs relativised intensity CrossFit®´ WODS in experienced athletes. 

– Alejandro Oliver López 

3.- Validez de los ciclocomputadores para la medición de la temperatura ambiente durante 

carreras de ciclismo en ruta. – Aitor Pinedo Jauregi 

4.- Análisis del perfil de personalidad del entrenador de fútbol de Chile. – Roberto Ruiz Barquín 

5.- El Perfeccionismo en Atletas y Triatletas a nivel competitivo. – Roberto Ruiz Barquín 

6.- El perfeccionismo en atletas de competición. – Estíbaliz Arenillas Torquemada 

 

*** 

 

Sala I-301.  

1.- Diferencias en el rendimiento ejecutivo entre expertos en deporte colectivo y no expertos al 

final de la infancia. – Marc Guillem Molins 

2.- Could the perceived requirements of the next match and motivation influence mental fatigue 

of soccer players? - Ana Rubio Morales 

3.- Relaciones recíprocas entre el trabajo en equipo, estados emergentes y el rendimiento del 

equipo. - Miguel Ángel López Gajardo 
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4.- Modeling performance by continents in swimming. – Inmaculada Yustres Amores 

 

*** 

 

Sala I-214.  

1.- Una Dosis Aguda de zumo de remolacha no mejora el rendimiento durante los esfuerzos de 

natación interválicos. – Berta Moreno Heredero 

2.- Observational analysis of technical-tactical performance in initiation to combat in karate. – 

Vanessa Sastre Fácila 

3.- Influencia de la Relación Entrenador-Deportista en el Burnout y estado de Flow. – Higinio 

González García 

4.- Influencia del estado madurativo sobre las acciones de alta intensidad en jóvenes jugadores 

de fútbol. – Gonzalo Fernández Jávega 

5.- Assessing the reliability of a near-infrared spectroscopy-derived muscle oxygen saturation 

scale. – Sabina Baladzhaeva 

 

*** 

Sala I-205.1.  

1.- Efecto del entrenamiento interválico de alta intensidad sobre la función vascular en pacientes 

con enfermedad cardiovascular: una revisión sistemática con metaanálisis. – Agustín Manresa 

Rocamora 

2.- Futuros horizontes en el análisis del rendimiento técnico-táctico en judo: una aproximación 

a través de los Mixed Methods a partir de entrevistas a maestros, entrenadores y judocas 

profesionales. - Cristina Rodríguez Rodríguez 

3.- Impact of mid-season coaching change on team performance in Spanish LaLiga football 

teams. – Jordi Ferrandis Jorge 

4.- ¿Cómo de rápido llegas al balón sin correr? - Angela Macías Valle 

5.- Acute effect of different velocity-based training protocols on 2000-meter rowing ergometer 

performance time. – Alejandro Pérez Castilla 

 

*** 
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Sala I-205.2.  

1.- La importancia del análisis del desempeño táctico en voleibol en las tareas de entrenamiento. 

– Amparo Rodríguez Gutiérrez 

2.- Effects of contextual variables on match running performance in Spanish LaLiga football 

teams. – Joaquin Gonzalez Rodenas 

3.- Propiedades Mecánicas de las Pistas de Tenis y la Seguridad de los Tenistas. – Enrique Colino 

Acevedo 

4.- ¿Podemos predecir el rendimiento en carrera de largas distancias? Validez de distintos 

modelos empíricos. - Santiago Alejo Ruiz Alias 

5.- Efecto Agudo de la Actividad Física Aeróbica sobre el Rendimiento Cognitivo y Decisional. – 

Carlos Albaladejo García 

 

*** 

Sala I-204. 

1.- Validity of subjective methods for prescribing resistance training dose in older adults. – Paola 

Gómez Redondo 

2.- Climas motivacionales, motivos de meta y malestar en deportistas universitarios: Un análisis 

multinivel. – Natalia Martínez González 

3.- Neuromuscular but not technical performance is affected by time-of-day in semi-

professional, female basketball players. – Sofía Gaos de Teresa 

4.- Opinión de expertos sobre la modificación del equipamiento y el campo en categorías 

inferiores en voleibol. – Ruth Alvarado Ruano 

 

Área. Actividad Física y Salud. 

5.- A comparison study on longitudinal match running performance analysis: A systematic 

review. - José Carlos Ponce Bordón 

 

*** 
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Sala I-203. 

Área. Entrenamiento Deportivo. Análisis del Rendimiento Deportivo. 

1.- Indicadores de rendimiento en la acción del pase en el fútbol de élite. – Antonio Cordon 

Carmona 

2.- Repeticiones y velocidad media propulsiva en las flexiones: comparación de prendas con 

tecnología elastomérica versus prendas placebo. – Carlos Babiloni López 

3.- Repeticiones y velocidad media propulsiva en el press de hombro con prendas con tecnología 

elastomérica versus placebo. – Javier Gene-Morales 

 

Área. Actividad física y Discapacidad. 

4.- Medidas psicosociales en Educación Física en personas con discapacidad intelectual: Estudio 

preliminar. – Alba Roldán Romero 

 

Área. Enseñanza de la Educación Física y del Deporte. 

5.- Empoderamiento docente a través de la investigación acción participativa en educación física 

y educación especial. – Jorge Abellán 

 

 

 


